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Relação entre as UNIDADES: 

 

SISTEMA 
UNIDADE 

FUNDAMENTAL 
AMPLITUDE 

Sexagesimal Grau 0 90º 180º 270º 360º 

Circular Radiano 0 
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RELAÇÕES ENTRE SENO E COSSENO 
 

Relação Fundamental da Trigonometria 
 

 

 

 Quando P pertence algum outro quadrante, a demonstração é análoga. 

 Quando P coincide com algum dos pontos A, B, C e D seguinte, temos: 

 

 
 

 

Exemplo: 

 



Dado      
 

 
 , com 

 

 
    , para obtermos cos x, usamos a relação 

fundamental  
 

(
 

 
)
 

        

         
 

 
 

 

      
 

 
 

      √
 

 
        

 √ 

 
 

Como 
 

 
       , notamos que x está no 2º quadrante, consequentemente, cos x   

0.  

Assim, temos         
 √ 

 
 

 

Da página do livro p. 31 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EXERCÍCIOS 

1. Calcule se existir: 
a)          c)          e)          g)      

b)          d)         f)    
  

 
  h)    

  

 
 

 
2. Sendo x = 30° , calcule o valor da expressão: 

  
                      

            
 

3. Calcule o valor da cotangente, secante e cossecante de: 
a) 180º    b) 0º     c) 30º    d) 90º     e) 45º     f) 60º     g) 270º     h) 360º     i) 
1935º 
 
4. Verificar se a tg x e a cotg x é maior do que zero, menor do que zero, 
igual a zero ou não é definida nos seguintes casos: 

a) 95°    b) 190°    c) 720°     d) 90°     e) -140°     f) 
  

 
        g) 

  

 
     h) 

   

 
      

 

5. Sabendo que sen      
 

 
 e cos     

 

 
 , responda: 

a) Qual o quadrante de θ? 
b) Qual o valor da tg θ? 
c) Qual o valor da cotg θ? 
d) Qual o valor da sec θ? 
e) Qual o valor da cossec θ? 
 
6. Considere as funções f, g e h definidas por: 
 
· f(x) = sen 4x 
· g(x) = 1 – cos x 
· h(x) = 3.tg x 
 
Determine: 
a) f(π/2) 
b) g(π) 
c) h(π/6) 

 
7. Considerando a aproximação           ; obtenha os valores de: 
a)           c)           
b)            
 

8. Sabendo que       
 

 
 e     ]

 

 
   [ , determine o valor de      ? 

 

9. Se 
  

 
          e            , qual é o valor da      ? 

 



10.  Se     ]
 

 
   [ e         , obtenha o valor de: 

 
a)        b)      
 

11. Considerando a aproximação         
 

 
 , determine o valor de: 

 
a)          b)         c)         d)         
 
12. Calcule o valor de: 
 

a)    
 

 
   c)        

  

 
  e)             

b)      
  

 
   d)           f)          

 

13. Sabendo que       
 

 
  e 

  

 
        , obtenha as demais razões 

trigonométricas de x. 
 

14. Sendo       
 

 
  e 

 

 
       , calcule o valor de               

 
15. Determine       . 
 
 

 
 
 


